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39. Elstraer Frühlingstest
10. März 2024
Organisation: 

Mario Oberländer 
WANDERN ELSTRA im SV Grün-Weiß Elstra

Teilnahme auf eigene Gefahr!
Versicherungsschutz von Seiten 
des Veranstalters ist nicht gegeben!

Gastronomische Betreuung an Start und Ziel!

Wichtige Notrufnummern:

Polizei / Notruf 110
Feuerwehr / Notfallrettung 112
Krankenwagen / Notfalldienst 03571-19222
Rettungsleitstelle 03571-19296
Polizeirevier Kamenz 03578-3520
Giftinfozentrale 0361-730730

Probleme auf der Strecke:
Mario Oberländer 0170 5279893
Start und Ziel bis 17:00 geöffnet

K

K

K

K

Alle Touren 
für dein Navi 
auf mapy.cz

39. 2024



Aktueller Standort wie weiter? nächster Standort

Skiheim 
(Start und Ziel)

• links bergab Richtung Talpenberg – an der Straße nach rechts – sofort wieder nach links 
• links zwischen den Scheunen hindurch Richtung Elstra
• Feldweg bis an den Stadtring (vorbei an Garagen, Spielplatz und Scheunen) (alles Blauer Strich)

Elstra Stadtring

Elstra Stadtring

• nach rechts entlang des Stadtrings – überqueren der Bischofswerdaer Straße – Weiße Mauer geradezu 
stadtauswärts Richtung Kriepitz

• unter dem alten Bahndamm hindurch immer weiter geradeaus
• vor der Umgehungsstraße am Teich rechts abbiegen und dem Wirtschaftsweg der Umgehungsstraße 

folgen, bis dieser an der Straße Kriepitz – Gödlau stumpf endet
• nach rechts auf die Straße abbiegen und dieser folgen bis Ortseingang Gödlau

Gödlau Ortseingang

Gödlau Ortseingang

• Kurz nach dem Ortseingang nach links auf den Gelber Strich Richtung Leipsberg abbiegen
• Nach Unterführung der Umgehungsstraße nach links leicht bergan und auf den Gelber Strich in den 

Wald gehen
• dem Gelben Strich ca. 1,5 Kilometer geradeaus folgen bis zum KONTROLLPUNKT (kurz bevor der Weg 

den Wald verlässt)

Leipsberg
Kontrollpunkt 

Leipsberg
Kontrollpunkt 

• nach links abbiegen und nach Karte weiter gehen in Richtung Kriepitz (im Zweifelsfall rechts halten) 
• rechts an der Biogasanlage vorbei und nach der Anlage nach links Richtung Dorf abbiegen
• nach 250 Metern rechts auf die Teichstraße abbiegen und zum Kriepitzer Dorfteich gehen
• Den Platz am Dorfteich geradeaus überqueren und auf der Prietitzer Straße dorfauswärts 

bis zur Umgehungsstraße.

Umgehungsstraße

Umgehungsstraße

• Vorsicht bei der Überquerung der Umgehungsstraße
• nach Überquerung der Umgehungsstraße links, den Wirtschaftsweg entlang bis zur Straße 

Elstra – Kriepitz
• Nach rechts abbiegen und nach Elstra gehen
• in Elstra selbständig über den Markt, die Pulsnitzer Straße und die Talpenberger Straße 

zurück nach Talpenberg
• weiter auf dem Blauen Strich zurück zum Skiheim 

Skiheim 
(Start und Ziel)

39. Elstraer Frühlingstest – 13 Kilometer
Version 1.1

13 Kilometer auf mapy.cz ->Jetzt mit Navigation
!



Aktueller Standort wie weiter? nächster Standort

Skiheim 
(Start und Ziel)

• links bergab Richtung Talpenberg – an der Straße nach rechts – sofort wieder nach links 
• links zwischen den Scheunen hindurch Richtung Elstra
• Feldweg bis an den Stadtring (vorbei an Garagen, Spielplatz und Scheunen) (alles Blauer Strich)

Elstra Stadtring

Elstra Stadtring

• nach rechts entlang des Stadtrings – überqueren der Bischofswerdaer Straße – Weiße Mauer geradezu 
stadtauswärts Richtung Kriepitz

• unter dem alten Bahndamm hindurch immer weiter geradeaus
• vor der Umgehungsstraße am Teich links und gleich wieder rechts durch die Unterführung – 

vor bis zur Straße
• nach links abbiegen und nach 150 Metern wieder nach rechts zum Niederteich (alles Blauer Strich)

Kriepitz Niederteich

Kriepitz Niederteich
• nach Niederteich nach rechts – nach Karte dem Weg folgen bis Leipsberg-Weg Gelber Strich und

KONTROLLPUNKT
• nach links Richtung Ostro – über die Straße Richtung Ortsmitte und an der Burgwallstraße nach rechts 

Ostro Hauptstraße

Ostro Hauptstraße • Ostro am Lindenweg nach links und nach Wegekreuz erneut nach links Richtung Panschwitz Panschwitz

Panschwitz

• durch Panschwitz hindurch: Am Klosterwasser bis Cisinskistraße – dort nach links auf den Jakobsweg – 
nach 50 Meter bergab auf „An der Hohle“ rechtsabbiegend – vor dem Ortsausgang links abbiegen und 
an den Neubauten vorbei („An der Hohle“)

• „An der Hohle“ folgen, Am Kindergarten links abbiegen und zurück zur Hauptstraße (Cisinskistraße)
• rechts den Radweg nutzen und bis zum Abzweig nach Miltitz gehen
• an der Kreuzung (Ende des Radweges) die Hauptstraße nach links überqueren – Vorsicht bei der Über-

querung der Straße – und dann halbrechts auf den Weg nach „Neue Ziegelscheune“ gehen

Neue Ziegelscheune

Neue Ziegelscheune

• „Neue Ziegelscheune“ nach links und dann durchqueren bis der Weg stumpf auf einen weiteren Weg 
(Ziegeleiweg) trifft – dort nach rechts Richtung Moto-Cross-Strecke

• an Moto-Cross-Strecke (und den dortigen Wirtschaftsgebäuden) vorbei geradeaus am KONTROLL-
PUNKT vorbei bis zur Umgehungsstraße

Umgehungsstraße

Umgehungsstraße

• Vorsicht bei der Überquerung der Umgehungsstraße
• nach Überquerung der Umgehungsstraße links, den Wirtschaftsweg entlang bis zur Straße 

Elstra – Kriepitz
• Nach rechts abbiegen und nach Elstra gehen
• in Elstra selbständig über den Markt, die Pulsnitzer Straße und die Talpenberger Straße 

zurück nach Talpenberg
• weiter auf dem Blauen Strich zurück zum Skiheim 

Skiheim 
(Start und Ziel)

39. Elstraer Frühlingstest – 17 Kilometer
Version 1.1

17 Kilometer auf mapy.cz ->Jetzt mit Navigation
!



Aktueller Standort wie weiter? nächster Standort

Skiheim 
(Start und Ziel)

• links bergab Richtung Talpenberg – an der Straße nach rechts – sofort wieder nach links 
• links zwischen den Scheunen hindurch Richtung Elstra
• Feldweg bis an den Stadtring (vorbei an Garagen, Spielplatz und Scheunen) (alles Blauer Strich)

Elstra Stadtring

Elstra Stadtring

• nach links entlang des Stadtrings bis zum Supermarkt NETTO
• Kreuzungsbereich geradeaus überqueren und die Bahnhofstraße entlang über den Kreisverkehr
• vor Brücke links abbiegen auf den Hainmühlenweg 
• rechts am Altersheim vorbei den Weg entlang bis nach Prietitz gehen

Prietitz

Prietitz

• In Prietitz rechts auf die Hauptstraße abbiegen
• Die Hauptstraße entlang gehen und Prietitzer Schanze sowie Kriepitzer Straße (prägnante Straßengab-

lung) passieren
• 150 Meter nach der Kriepitzer Straße (prägnante Straßengablung) rechts auf den Miltitzer Weg abbiegen
• dem Miltitzer Weg – vorbei an den Windrädern – 1,75 Kilometer folgen 
• große Straße (Verbindung Kamenz Panschwitz) überqueren -  Vorsicht bei der Überquerung!
• nach 300 Metern rechts abbiegen und die Umgehungsstraße unterqueren
• nun geradeaus nach Miltitz

Miltitz

Miltitz

• in Miltitz links halten und immer die Elstraer Straße entlang – Richtung Piskowitz – gehen
• etwa 100 Meter nach dem Dorfplatz links abbiegen (Richtung Miltitzer Frosch)
• Dem Weg - vorbei an Miltitzer Frosch und neuem Biotop bis Wendischbaselitz folgen (ca. 2,5 Kilometer)
• in Wendischbaselitz nach links auf die Nebelschützer Straße abbiegen
• der Straße (Jakobsweg) bis Nebelschütz folgen 

Nebelschütz

Nebelschütz

• in Nebelschütz nach der Kirche rechts auf die Jan-Skala-Straße abbiegen
• der Straße folgen und auf dem Feldweg geradeaus das Dorf verlassen
• am Waldrand nach links Richtung Sandmühle abbiegen
• Kontrollpunkt Sandmühle
• nach der Sandmühle nach links auf den Roten Punkt
• vor bis zur Jesauer Straße (Bushaltestellen) dort nach rechts (Roter Punkt) bis zur Umgehungsstraße 

Umgehungsstraße 
am Kamenzer 
Stadtwald

Umgehungsstraße 
am Kamenzer Stadt-
wald

• Vorsicht bei der Überquerung der Umgehungsstraße
• Nach der Umgehungsstraße weiter auf dem Roten Punkt durch den Kamenzer Stadtwald 
• Laut Karte den Roten Punkt verlassen und zu Verbindungsstraße Kamenz – Nebelschütz gehen und 

nach rechts
• vorbei an Krankenhaus Kamenz und Tankstelle 

Große Kreuzung 
Wiesa

Große Kreuzung 
Wiesa

• Platz an der Großen Kreuzung Wiesa vorsichtig überqueren und Straße Richtung Elstra gehen 
(Bischofswerdaer Straße)

• Vor der Kinder-Kletterhalle-Kamenz rechts abbiegen auf den Wiesaer Kirchweg bis dieser stumpf endet
• nach links abbiegen (ebenfalls Wiesaer Kirchweg) auf den Grüner Strich
• dem Grünem Strich folgen – nach rechts ortsauswärts abbiegen (Grüner Strich) – nach 800 Metern  

links  abbiegen Richtung Wohla (Grüner Strich)
• Am Lärchenberg die Straße überqueren und den Grünen Punkt verlassen bergab nach Wohla gehen

Wohla

Wohla • Weiter die Straße entlang Wohla – Boderitz – Ossel – Talpenberg – Skiheim (Start und Ziel)
Skiheim 
(Start und Ziel)

39. Elstraer Frühlingstest – 24 Kilometer
Version 1.1

24 Kilometer auf mapy.cz ->Jetzt mit Navigation
!



Aktueller Standort wie weiter? nächster Standort

Skiheim 
(Start und Ziel)

• links bergab Richtung Talpenberg – an der Straße nach rechts – sofort wieder nach links 
• links zwischen den Scheunen hindurch Richtung Elstra
• Feldweg bis an den Stadtring (vorbei an Garagen, Spielplatz und Scheunen) (alles Blauer Strich)

Elstra Stadtring

Elstra Stadtring

• nach rechts entlang des Stadtrings – überqueren der Bischofswerdaer Straße – Weiße Mauer geradezu 
stadtauswärts Richtung Kriepitz

• unter dem alten Bahndamm hindurch immer weiter geradeaus
• vor der Umgehungsstraße am Teich links und gleich wieder rechts durch die Unterführung – 

vor bis zur Straße
• nach links abbiegen und nach 150 Metern wieder nach rechts zum Niederteich (alles Blauer Strich)

Kriepitz Niederteich

Kriepitz Niederteich
• nach Niederteich nach rechts – nach Karte dem Weg folgen bis Leipsberg-Weg Gelber Strich und

KONTROLLPUNKT
• nach links Richtung Ostro – über die Straße Richtung Ortsmitte und an der Burgwallstraße nach rechts 

Ostro Hauptstraße

Ostro Hauptstraße • Ostro am Lindenweg nach links und nach Wegekreuz erneut nach links Richtung Panschwitz Panschwitz

Panschwitz

• durch Panschwitz hindurch: Am Klosterwasser bis Cisinskistraße – dort nach links auf den Jakobsweg 
– nach 50 Meter bergab auf „An der Hohle“ rechtsabbiegend – weiter geradeaus Panschwitz verlassen

• immer geradeaus vorbei an Dürrwicknitz dann nach links und über den Kreisverkehr 
Richtung Wendischbaselitz

Wendischbaselitz

Wendischbaselitz

• Wendischbaselitz durchqueren 
• am Ortsausgang auf den Kirchweg in das Waldgebiet um die Sandteiche
• nach links auf den Roten Punkt nach 400 Metern im spitzen Winkel nach rechts auf Gelben Punkt
• vorbei am Steinbruch immer auf dem Gelben Punkt westlich an den Sandteichen vorbei bis zur 

Straßengablung (Kontrollpunkt)

Straßengablung bei 
Deutschbaselitz 
(mit Wegsäule)
(Kontrollpunkt)

Straßengablung bei 
Deutschbaselitz 
(mit Wegsäule)
(Kontrollpunkt)

• an der Straßengablung nach links Richtung Deutschbaselitz – nach 300 Metern nach rechts auf den 
Feldweg

• geradeaus Richtung Wald bis zum Rundweg Großteich (Grüner Strich)
• nach rechts auf dem Rundweg Großteich (Grüner Strich) immer entlang des Teiches durch den 

Campingplatz
• am Parkplatz nach dem Campingplatz nach links entlang der Großteichstraße Richtung Deutschbase-

litz 

Deutschbaselitz

Deutschbaselitz

• in Dorfmitte halblinks auf die Schulstraße dann „Am Mühlteich“ dann nach rechts entlang des Sand-
teichdamms vorbei am großen Sandteich

• nach links (Roten Punkt) halten in Richtung Sandmühle
• Kontrollpunkt Sandmühle
• vor bis zur Jesauer Straße (Bushaltestellen) dort nach rechts (Roter Punkt) bis zur Umgehungsstraße 

Umgehungsstraße 
am Kamenzer 
Stadtwald

Umgehungsstraße 
am Kamenzer Stadt-
wald

• Vorsicht bei der Überquerung der Umgehungsstraße
• Nach der Umgehungsstraße weiter auf dem Roten Punkt durch den Kamenzer Stadtwald 
• Laut Karte den Roten Punkt verlassen und zu Verbindungsstraße Kamenz – Nebelschütz gehen und 

nach rechts
• vorbei an Krankenhaus Kamenz und Tankstelle 

Große Kreuzung 
Wiesa

Große Kreuzung 
Wiesa

• Platz an der Großen Kreuzung Wiesa vorsichtig überqueren und Straße Richtung Elstra gehen 
(Bischofswerdaer Straße)

• Vor der Kinder-Kletterhalle-Kamenz rechts abbiegen auf den Wiesaer Kirchweg bis dieser stumpf endet
• nach links abbiegen (ebenfalls Wiesaer Kirchweg) auf den Grüner Strich
• dem Grünem Strich folgen – nach rechts ortsauswärts abbiegen (Grüner Strich) – nach 800 Metern  

links  abbiegen Richtung Wohla (Grüner Strich)
• Am Lärchenberg die Straße überqueren und den Grünen Punkt verlassen bergab nach Wohla gehen

Wohla

Wohla • Weiter die Straße entlang Wohla – Boderitz – Ossel – Talpenberg – Skiheim (Start und Ziel)
Skiheim 
(Start und Ziel)

39. Elstraer Frühlingstest – 34 Kilometer
Version 1.1

34 Kilometer auf mapy.cz ->Jetzt mit Navigation
!


